
Roadmap - Den Fælles Graviditetsmappe

Version Dato Beskrivelse Forfatter

1.0 20-04-2022

Input tilførste udkast:

Rambøllanalysen fra 2018, Målbillede version 1.1, 

Pilotafprøvningen - pilotstyregruppe, feedbackfunktion, 

support og evaluering, Arbejdsgruppen fra delprojekt, 

Tværsektoriel datamodel og Workshops og test med gravide 

2019-2021 SDS Denne version indgår som bilag 6 på styregruppemødet d. 29. september 2022

1.1 08-09-2022

Input tilføjet fra høringsproces vedr. afslutning af Fase1-

projektet (GM v.1) juli-august 2022 SDS

Id Dato oprettet Emne Kategori Beskrivelse Forventet i Status Kilde

1 27-06-2022 Adgang for pårørende Videreudvikling

De gravide skal kunne give fuldmagt til partner eller pårørende, som fx kan tilgå information 

om aktiviteter og følge med i graviditetsforløbet, fx i deres egen udgave af en graviditets-app. 

Hun skal eventuelt have mulighed for at beholde fortrolighed om dele af indholdet. OBS for 

jordemoderbekymring om, at beskytte den gravide. Fase X Identificeret Målbillede Ver. 1.1

2 27-06-2022 Anvendelse af spørgeskemaer Videreudvikling

Disse data anvendes til bl.a. at understøtte visitationen, til at understøtte monitoreringen af 

den gravide og graviditeten, og til at bidrage til samtaler mellem den gravide, praktiserende 

læge, jordemoder og den kommunale sundhedsplejerske. Ud over de data, der er omfattet af 

de formelle patientrapporterede oplysninger, kan der også være tale om andre 

baggrundsoplysninger, som det i forløbet kan være relevant at indhente fra den gravide. GMv2 Identificeret Målbillede Ver. 1.1

3 27-06-2022 Vedhæftning af billeder Videreudvikling De gravide ønsker også at se deres scanningsbilleder i appen Fase X Identificeret Målbillede Ver. 1.1

4 27-06-2022 Referencer til prøver og prøvesvar Videreudvikling

Det skal fremgå af Graviditetsmappen at en prøve er taget. Selve prøvesvaret kan ses af de 

sundhedsfaglige i de lokale systemer, og af den gravide på Sundhed.dk. Simple målinger 

(vægt, blodtryk, symfyse fundus mv.) vises i Graviditetsmappen. GMv2 Identificeret Målbillede Ver. 1.1

5 27-06-2022 Oprettelse af egne aftaler Videreudvikling

Den gravide kan vælge at tage imod tilbud i privat regi, hvor hun gerne vil registrere disse 

aftaler i Graviditetsmappen. Dette for at hun selv har et fuldt overblik over eget forløb samlet 

ét sted, og samtidig dele dette overblik med de andre aktører. Fase X Identificeret Målbillede Ver. 1.1

6 27-06-2022 Påmindelser og notifikationer fra aftaler Videreudvikling

Den gravide skal kunne modtage notifikationer om ændringer og nye aktiviteter i 

Graviditetsmappen og den gravide skal kunne modtage påmindelser om forestående aftale. 

OBS for at der er truffet arkitekturbeslutning om, at det er behandlingsstedet der udsender 

påmindelser Fase X Identificeret Målbillede Ver. 1.1

7 27-06-2022 E-konsultation herunder chat Videreudvikling

En brugergrænseflade, hvor den gravide både kan stille spørgsmål, svare på spørgeskemaer, 

registrere daglige hjemmemålinger, fx blodtryk, glukosemålinger mv., sende og modtage 

beskeder, herunder billeder, og føre videosamtaler eller chatte med de sundhedsfaglige 

aktører Fase X Identificeret Målbillede Ver. 1.1

8 27-06-2022 Håndtering af komplekse graviditetsforløb Videreudvikling

Graviditetsmappen skal kunne rumme oplysninger vedrørende aktiviteter for gravide, der har 

behov for indsatser ud over normalforløbet. Det drejer sig fx om gravide med diabetes, andre 

somatiske lidelser, med behov for psykiatrisk behandling, misbrugsbehandling og/eller 

indsats fra sundhedspleje og andre kommunale indsatser. Fase X Identificeret Målbillede Ver. 1.1

9 27-06-2022 Håndtering af gravide med særlige behov Videreudvikling

Ekstra støtte ift. andre sprog, kulturer, kognitive udfordringer, fysiske handicaps, 

teknologiparathed Fase X Identificeret Målbillede Ver. 1.1



10 27-06-2022

Indsamling af data til kvalitetssikring og 

forskning Videreudvikling

Der kan indsamles data, der evt. indsamles særskilt til forskningsformål ud over de data, der 

indsamles til brug i graviditetsforløbet. Det kan både være i form af spørgeskemaer og i form 

af selvrapporterede målinger. Fase X Identificeret Målbillede Ver. 1.1

11 27-06-2022 Adgang til data fra Sundhed.dk Videreudvikling Den gravide skal på sundhed.dk kunne tilgå samme informationer som i app Fase X Identificeret Målbillede Ver. 1.1

12 27-06-2022 Lokale vejldeninger Videreudvikling

Det skal være muligt at tilpasse vejledningerne, hvis ønsket, så de sundhedsfaglige aktører 

kan lave deres egne vejledninger og dele disse med de gravide Fase X Identificeret Målbillede Ver. 1.1

13 27-06-2022 ID på fødsler Data

Når der oprettes tidligere fødsler i Graviditetsmappen, skal der tilknyttes et ID dertil, så man 

sikrer at kunne skelne mellem tidligere fødsler. Fase X Identificeret

Workshop Tværsektoriel 

datamodel - Odense okt 2021

14 27-06-2022 Astraia data i Graviditetsmappen Videreudvikling

På workshoppen blev det rejst som ønske at sonografens data kommer med i 

graviditetsmappen. det skal valideres om der er et sundhedsfagligt behov for at dele disse 

data på tværs af sektorer. Fase X Identificeret

Workshop Tværsektoriel 

datamodel - Odense okt 2021

15 27-06-2022

Deling til administrative led i kommuner 

(barselsorlov) Videreudvikling

KK giver udtryk for ønske om automatisering af "Dokumentation for barselsorlov" via fx 

samtykke fra borger eller MitID certifikat. Dvs. at borger kan give samtykke til at kommunen 

må hente barselsdokumentation - det skal afklares om dette "kun" gælder kommunalt 

ansatte eller ALLE arbejdsgiveres proces vedr. refusion af barselsdagpenge.   Fase X Identificeret

Møde med Københavns 

Kommune

16 27-06-2022 Info vedr. fødegang - akutnr. Videreudvikling Alle gravide skal føde/har behov for at kunne ringe til fødegang/akut nr ved problemer Fase X Identificeret

Workshop med gravide 

Odense/Glostrup 2019

17 27-06-2022 Egne noter i appen Videreudvikling

De gravide udtrykker behov for at kunne understøtte dårlig hukommelse - evt. deling/kun til 

egen brug Fase X Identificeret

Workshop med gravide 

Odense/Glostrup 2019

18 27-06-2022 Kort og parkeringsinfo på aftalested Videreudvikling Til understøttelse af rette indgang/lokation/praktisk info på aftalested Fase x Identificeret Design/Duckwise 2021

19 27-06-2022

Udvidelse af standardforløbsplan med 

standardaftaler fra sundhedsplejen Videreudvikling

Sundhedsplejen ønsker at indgå Graviditetsplan der udrulles som et grundforløb, på lige fod 

med parter fra øvrige sektorer Fase X Identificeret

Pilotafprøvning via 

pilotprojektledere

20 27-06-2022

Anvendelse af aftaleoversigten - Visning af 

dato på konkrete/bookede kommende 

aftaler Videreudvikling Sundhedsfaglige ønsker at forløbsoversigten beriges med data på bookede planlagte aftaler Fase X Identificeret

Pilotafprøvning via 

pilotprojektledere

21 27-06-2022 Håndtering af flerfold Videreudvikling GM og brugerfacader skal kunne håndtere data vedr. flerfoldsgraviditet Fase X Identificeret

Pilotafprøvning via 

pilotprojektledere

22 27-06-2022 Sammenstilling af mors og babys data Videreudvikling Sundhedsfaglige på fødested melder behov for omstrukturering af data i Gravidtetsportalen Fase X identificeret

Pilotafprøvning via 

pilotprojektledere

23 27-06-2022 Familiehistorie, herunder arvelige sygdomme Data

På svangerskabsjournalen kan der under prænatal risikovurdering angives ‘Familiehistorie, 

herunder arvelige sygdomme’. Der er forslag til, at det fremover skal hedde Genetisk 

udredning og struktureres Fase X identificeret

Tværsektoriel datamodel 

arbejdsgruppe

24 27-06-2022 Civilstand Data

På svangerskabsjournalen er der i dag felter vedr. civilstand. Indtastes af den gravide/egen 

læge og derved deles via Graviditetsmappen. Det kan i stedet hos CPR, der har den 

lovmæssige registrering af dette. Fase X identificeret

Tværsektoriel datamodel 

arbejdsgruppe

25 27-06-2022 Partner/Pårørende Data

Der ses 3 perspektiver:

Registreringsperspektivet - Fødselsanmeldelse

Socialt perspektivet - Fx boligforhold 

Sundhedsfagligt perspektivet - Fx partners arbejde eller biologisk fars genetiske dispositioner Fase X identificeret

Tværsektoriel datamodel 

arbejdsgruppe



26 27-06-2022 Screening Data

På svangerskabsjournalen kan der under undersøgelser angives screeninger. Skal 

resultaterne/svarene deles via GM. Anvendes labsvar? Fase X identificeret

Tværsektoriel datamodel 

arbejdsgruppe

27 27-06-2022 MFR-Vaccine Data

På svangerskabsjournalen er der i dag et felt vedr. MFR-vaccine, men det er kommet frem, at 

der også kan være behov for viden om andre vacciner fx Covid. Kan det nationale register 

DDV anvendes som kilde? Fase X identificeret

Tværsektoriel datamodel 

arbejdsgruppe

28 27-06-2022 Odds for DS udmeldt til kvinde Data

På vandrejournalen står der i dag 1: . Under pilotafprøvningen er der afprøvet høj/lav. Der er 

under høring stillet spørgsmål til om det er forståeligt. Afventer resultat/evaluering af 

pilotafprøvning, for at se om der kommer yderligere input her til. 

OBS i appen hedder feltet "Sandsynlighed for kromosomafvigelse" og har en beskrivende Fase X identificeret

Tværsektoriel datamodel 

arbejdsgruppe

29 27-06-2022 Den gravides arbejde Data

Findes på svangerskabsjournalen, forslag fra høring til om det kan struktureres, vil det give 

klinisk værdi? Fase X identificeret

Tværsektoriel datamodel 

arbejdsgruppe

30 27-06-2022 Partners arbejde Data

Findes på svangerskabsjournalen, forslag fra høring til om det kan struktureres, vil det give 

klinisk værdi? Fase X identificeret

Tværsektoriel datamodel 

arbejdsgruppe

31 27-06-2022 Barnet er disponeret for allergisk sygdom Data Findes på svangerskabsjournalen, forslag fra høring om udfaldsrum kan bruges? Fase X identificeret

Tværsektoriel datamodel 

arbejdsgruppe

32 27-06-2022 Sygdomme og særlige tilstande Data

Stort ønske om struktur, specielt fra regionerne i ØST fx ifølge DSOG. Udfyldes sædvanligvis 

af egen læge. Fase X identificeret

Tværsektoriel datamodel 

arbejdsgruppe

33 27-06-2022 Tobak Data

Løsningen anvender samme struktur som i PRO spørgeskemaerne, der udsendes af 

fødestedet, skal det fortsætter eller er der andre behov fx LPR3? Fase X identificeret

Tværsektoriel datamodel 

arbejdsgruppe

34 27-06-2022 Andre rusmidler Data Kan løsningen gøres bedre på dette område? Fase X identificeret

Tværsektoriel datamodel 

arbejdsgruppe

35 27-06-2022 Oversættelse af appen Videreudvikling

7-8% af danmarks beboere taler ikke dansk. Det skal afklares hvorvidt appen i sin nuværende 

form skal/kan oversættes til andre sprog, og i hvilket omfang det vil være muligt at oversætte 

selve dataindholdet. Fase X identificeret

Workshops med sundhedsfaglige 

samt tidlige faseafklaringer

36 27-06-2022 Ultralydsscanning - vægtafvigelse Data Hvad gør man med positiv afvigelser fx +40% i løsningen? Fase X identificeret

Tværsektoriel datamodel 

arbejdsgruppe

37 27-06-2022 Ultralydsscanning - Flow Data

Kan det udtrykkes mere præcist med:

427623005: obstetrisk Doppler-undersøgelse af umbilikalarterie (procedure)

425813003: Doppler-ultralydsscanning af arteria cerebri media hos foster (procedure) Fase X identificeret

Tværsektoriel datamodel 

arbejdsgruppe

38 08-09-2022 Prænatalrisikovurdering   Data (OBS på sammenhæng med Id23 /HHPR) Reg.H+SJ i høringssvar 

39 08-09-2022 Screeninger Data (OBS på sammenhæng med Id26 /HHPR) Reg.H+SJ i høringssvar 

40 08-09-2022 Ani-D Data Reg.H+SJ i høringssvar 

41 08-09-2022 e-CPR Videreudvikling GMv2 Reg.H+SJ i høringssvar 



42 08-09-2022 Flerfoldsgraviditeter Videreudvikling (OBS på sammenhæng med Id21 /HHPR) GMv2 Reg.H+SJ i høringssvar 

43 08-09-2022

Min Graviditet app bør kunne integreres 

med regionernes egne patientvendte apps Videreudvikling

Min Graviditet app bør kunne integreres med regionernes egne patientvendte apps, hvilket 

vil kræve at der nationalt stilles webcontent til rådighed. Det er yderst relevant, at patienten 

har mulighed for at se det samme indhold i de forskellige kanaler. 

(OBS på høringssvar fra Reg Midt om integration til regional app /HHPR) Fase X Reg.H+SJ i høringssvar 


